
臺北醫學大學 2016青少年自信表達班報名簡章  
一、前    言：我們看見，這些課程活動對學員帶來的改變，無論在理性思辯、舞台自信、溝通表達乃至突破自我……等，都是超越分數的 
              競爭力。透過課程由內而外產生質變，從積極溝通與參與，到願意為自己負責的態度。在一次次學員的回饋中，我們知道這 
              是一條正確的路！課程不只是課程，讓我們一起來探索吧！ 
二、上課地點：臺北醫學大學 
三、招生對象：高中生 
四、主辦單位：臺北醫學大學、臺北醫學大學進修推廣處、中華卓越講師中心 
五、承辦單位：臺北醫學大學楓杏醫學青年服務團 
六、課程綱要：1.舞台自信 – 上台的天龍八部 / 肢體動作的力量 / 面對恐懼，贏向未來  
              2.組織架構 – 本文設計的方法 / 內容豐富原則 / 資訊蒐集與分類 
              3.溝通表達 – 如何開場說話 / 如何做好結論 / 說好故事，講好笑話 
              4.實務演練 – 實務表達的種類 / 突發狀況應變 / 實務表達練習題 
七、進行方式：1.說故事不說教  2.玩活動得體驗  3.先體驗後定義  4.分組進行，實際操作 
八、課程日期：【11月周日班】-11/6.13.20.27，共四周，每周日 0900-1800 
             【12月周日班】-12/4.11.18.25，共四周，每周日 0900-1800 
九、講師介紹 
 李勝隆老師 陳永翔老師 冷相怡老師 

 
 
講師
經歷 

雙贏管理顧問有限公司首席講師 
台北醫學大學卓越領袖營講師 
榜首贏家顧問與專業講師 
魅力表達自在溝通專業講師 
上海、台灣、北京等地『super camp』超人營講師 
DISC探索自我、雙贏溝通課程研發 

伊利特活動企劃有限公司黃金講師 
台北醫學大學卓越領袖營講師 
中國青年服務社超級領袖營 Power Camp講師 
中原大學煦馨啟曄幹部訓練講師 
銘傳大學新鮮人先鋒營講師 

伊利特活動企劃有限公司黃金講師 
台北醫學大學卓越領袖營講師 
兒童左腦開發成長營專任講師 
魅力表達成人班培訓講師 
管理課程~情緒管理篇專任講師 
中華卓越講師中心專任講師 

十、錄取方式：每班招收 30位，招收至各班開課前五天止，依報名繳費先後順序錄取，額滿為止。             

十一、課程費用：每名學員 10500 元(包含中餐、講師費、教學活動費及報名費。)  
                   退費注意事項:開課前五天，恕不接受退費申請，表格請網路下載。 
                       保留注意事項: 開課前五天，恕不接受保留申請，保留最多可以保留一年，相關規定參照保留申請表單。 
   優惠身分如下表：符合下列相關證件者可享費用優待 

 資格 證明文件 優惠 備註 

1 2 人團體報名（可合併繳費） 
相關報名表及繳費證明（限同時報名、同信封） 

(團報可合併繳費置入大信封中一同寄出) 
減免部分活動費 1000元 

每人最多 
可擇 2優惠 

2 曾參加本校醫學相關營隊者 結業證明書影本 減免部分活動費 1000元 

3 10/19前報名者 2016/10/19前完成繳費及寄出 減免部分活動費 1000元 

4 北醫楓杏領袖營舊生 領袖營結業證明書影本 減免部分活動費 1000元 

十二、報名方式：  
        1.即日起接受報名，採通信報名或現場繳費報名。【可自行複印使用，填寫後並完成繳費寄出】  
        2.報名及繳費完畢後，請盡速將電匯單影本或支(匯)票及報名表，掛號寄至：『110 台北市吳興街 250 號 台北醫學大學進修推廣處高中青少年自信表達班 收』 
        3.費用請先扣除優惠金額，以即期支票（抬頭：財團法人台北醫學大學）、或匯票（請至郵局窗口購買，抬頭：財團法人台北醫學大學）、 
          或電匯至『合作金庫忠孝支庫』，戶名『財團法人台北醫學大學』，帳號『0450765602772』。 
        4.若是家長代為繳費者，請填學員名字，以方便我們比對名單（匯款人請填寫學員姓名）。 
        5.簡章暨報名表請至各校訓育組、輔導室索取或由主網站 http://tmucamp.tmu.edu.tw/； 
        6.課程結束後發給結業證書 (口語表達班為非學分班，不授予學位證書，請假不得超過 1 次課程。) 
十三、洽詢方式： 

      (02) 2736-1661轉 2418邱組長 2422高專員；02-23785855~56邱組長或高專員；手機聯絡 0970405775 邱組長 0970407360高專員 
      

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

臺北醫學大學 2016 青少年自信表達班報名表 

照片黏貼處 

◎請實貼一張 1吋照片 

或 2吋照片皆可 

姓      名  性      別 ○帥哥    ○美女 保 險 受 益 人  

生      日 民國      /      /        身分證字號           飲 食 習 慣 ○葷  ○素 

通 訊 電 話 （   ） 
緊急聯絡人 姓名：     

關  係  

學 員 手 機 請填學員手機 電 話 或 手 機  

臉   書  E-MAIL              @                        盡量提供非雅虎信箱 

參 加 班 別  □11月周日班   □12月周日班 (V選) 學校 □高中_____________高中_____年級 

通 訊 住 址 □□□ 

為何想參加這課程 

 

特 殊 疾 病 
                     

請務必填寫，以利緊急醫療處理，因有活動，若有心臟病或身體容易昏倒者，請勿參加。 

曾參加相關課程或營隊  第   次參加本校課程 

★優惠選擇【請Ｖ選符合條件】每項減免 1000元，每人至多兩項優惠。 

1□2人以上團報姓名            、           、             

2□曾參加本校醫學相關營隊者 

3□10/19 以前報名者 

4□楓杏領袖營舊生 

★應繳交金額為 

 □8500元(2項優惠)  □9500元(1項優惠)  □10500元(未享優惠) 

A資訊來源□輔導室 □訓育組 □海報 □網站下載 □舊生收到 DM □其他        

B參加動機□師長推薦 □學校鼓勵 □父母 □同學介紹 □同學相邀 □親友介紹 

◎臺北市吳興街 250號 進修推廣處 報名信箱 tmucamp@tmu.edu.tw 

本校為推廣終身學習，將會寄發營隊或其他課程資訊供學員參閱，若有不想收到請來電 

告知，感謝。 

以下由臺北醫學大學主辦單位填寫 

收件日期:      / 收據編號 收費金額 學員編號 

 

mailto:報名信箱tmucamp@tmu.edu.tw

